
『精神科医からみた外国につながる
⻘少年のメンタルヘルス』

（四⾕ゆいクリニック）
（四⾕ゆいクリニック）

10︓00〜12︓30

参加申込はこちら↑から
お問い合わせは、
event@cinga.or.jp

⽇本の⼩児⼈⼝の約5.7%に
達しており、私たちの⾝近な
存在として急増しています。

異なる⽂化の狭間で⾃分の
存在を肯定できなくなる、
⽬に⾒えにくい⼼理的困難
に直⾯しています。

親⼦間の使⽤⾔語の相違が壁となり、家庭が
安⼼できる場所にならず、不安や抑うつを
深める要因となっています。

⼼理的サポートを届けるためには、精神医学的
な視点から彼らの⼼の実態を正しく理解するこ
とが喫緊の課題です。

教育関係者から地域ボランティアまで、多⾓的
な視点で具体的な⽀援のあり⽅を考える必要が
あります。 参加者同⼠で意⾒交換を

⾏う時間を設けています

主催︓CINGA（国際活動市⺠中⼼）
申込後に参加⽤URLを送信します。


